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Napełnienie Duchem Świętym 

 
1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

2) Temat: Napełnienie Duchem Świętym. 

 

a) Obietnica chrztu Duchem Świętym. Przeczytać Dz. Ap. 1;5. 

 

• Wyjaśnienie: w czasach Nowego Testamentu Duch Św. dany jest na stałe tym, 

którzy są dziećmi Bożymi. Obietnica ta dotyczy Kościoła, czyli Ciała 

Chrystusa. Po raz pierwszy chrzest Duchem Świętym miał miejsce w dniu 

Pięćdziesiątnicy w Jerozolimie, gdzie zebranych było ok. 120 osób. 

 

b) Przeczytać Dz. Ap. 1; 8. W czym miał się przejawiać ten chrzest? 

 

• W zstąpieniu na nich Ducha Św. W przyjęciu Jego mocy. 

 

c) Co było bezpośrednim skutkiem chrztu? 

 

• Bycie świadkiem Jezusa. 

 

d) Dz. Ap. 2; 1-4 – widzimy tutaj, że ci , którzy zgromadzili się w dniu Zielonych 

Świąt (dniu Pięćdziesiątnicy) napełnieni zostali Duchem Świętym. Wcześniej 

natomiast Jezus, zapowiadając to wydarzenie (Dz. Ap. 1; 5) mówił, że zostaną 

ochrzczeni Duchem Świętym. Porównując te teksty widzimy, że „ochrzczeni” 

jest równoznaczne z „napełnieni”. Słowa ochrzczeni  najczęściej używamy, gdy 

mówimy o pierwszym napełnieniu. 
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e) Przeczytać Dz. Ap. 4; 29-31. O co prosili wierzący? 

 

• o odwagę do głoszenia Słowa Bożego. 

 

f) Co wydarzyło się, gdy skończyli się modlić? 

 

• Zatrzęsło się miejsce, w którym przebywali. Zostali napełnieni Duchem 

Świętym. 

 

g) Co było bezpośrednim skutkiem napełnienia Duchem Świętym? 

 

• Odwaga w głoszeniu Słowa Bożego. 

 

h) Gdy Jezus został ukrzyżowany uczniowie byli wystraszeni, rozproszeni, 

załamani. Gdy zostali napełnieni Duchem Świętym zyskali moc, aby stać się 

efektywnymi świadkami Jezusa Chrystusa. 

 

• Po co my powinniśmy być napełnieni Duchem Świętym? 

 

→ Aby mieć moc Ducha  Św., do odważnego życia jako uczniowie Chrystusa. 

 

• W jaki sposób można zostać napełnionym Duchem Świętym? 

 

→ Przez modlitwę z wiarą. Prosząc z wiarą o napełnienie Duchem Św. 

 

• Jak często powinniśmy napełniać się Duchem Świętym? 

 

→ Każdego dnia, a gdy zgrzeszymy – po każdym opamiętaniu się, szczerym 

przeproszeniu Boga. Tak, by żyć, będąc napełnionym cały czas. 

 

3) Podsumowanie/zastosowanie/plany. 

 

a) Czy chcesz teraz pomodlić się o napełnienie Duchem Świętym? 

 

• Jeżeli tak, pomódl się pierwszy dla przykładu. Jeżeli nie, wyjaśnij dlaczego 

 

b) Zastosowanie: do następnego spotkania będę świadomie modlił się o napełnienie 

Duchem Świętym. Zaobserwuj, co się wydarzy, jakie miałeś odczucia, trudności, 

ewentualne wątpliwości itp. Porozmawiajcie o tym następnym razem. 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”.  

 

d) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 

 

• 2 Tym 1;7 – „Albowiem nie dał nam Bóg ducha bojaźni, ale mocy i miłości, 

i trzeźwego myślenia”. 
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e) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie,  rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał  przez te wersety): 

Ef 5;16-21, Kol 3;13-17, Rzym 8;15-16, Dz.Ap.10; 44-48, Dz.Ap.19; 1-7. 

 

f) Modlitwa na zakończenie. 


